Безопасность на воде в летний период
Наконец-то наступила долгожданная летняя пора, как у детей, так и у взрослых, и неразрывно связана с отпусками, летними каникулами, связанными с поездками на дачу, море, берега рек и озер.
Однако пренебрежительное отношение к выполнению правил поведения и мер безопасности на воде нередко приводит к несчастным случаям и другим более печальным последствиям.
Вот одни из основных правил, которые рекомендуем, когда вы отправляетесь к различным водоёмам со своим малышом. 
· Всегда будьте возле ребенка, который в воде. Не отводите от него взгляда. Дошкольник может за секунду уйти под воду и захлебнуться.
· Для плавания используйте лишь круги и жилеты, предназначенные для применения в открытых водоемах, у них должны быть толще стенки и, желательно, несколько автономных камер. Чтобы ребенок не утонул при проколе одной из них.
· Старайтесь не брать дошкольников кататься на лодках, водных велосипедах и других плавательных средствах, это может быть опасно. Но даже если и берете малыша, всегда надевайте на него еще на берегу спасательный жилет.
· Если вы плаваете с детьми на природе, то выбирайте чистое мелкое место с течением меньше 0,5 метра/секунду. Предварительно проверьте самостоятельно дно, оно должно быть не топким и без острых предметов. Всегда будьте возле малышей.
· Плавайте в специально отведенных местах с чистым проверенным дном, и где есть спасатель и медицинский пункт.
· Не разрешайте дошкольникам заплывать далеко от берега и нырять на мелких местах или там, где незнакомое дно.
[bookmark: _GoBack]Уважаемые родители, дети, особенно раннего возраста, всегда должны быть в поле зрения взрослых, а возле водоема - на расстоянии вытянутой руки, чтобы в любой момент успеть прийти на помощь. 
Беспечность детей и их радость теплым денькам понятна. Но ребенок не всегда правильно оценивает уровень опасности того или иного развлечения. Научить ребенка быть осторожным, не рисковать своим здоровьем и жизнью, не допускать опасных для себя ситуаций - это задача, обязанность и ответственность взрослого человека.
[image: C:\Users\anna6\Desktop\2_1.png]Никогда не забывайте о безопасности – соблюдайте правила поведения на воде! Телефон службы спасения – 101, 112.
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PasvActinTe BalieMy pesetKY 0CHOBHblE TipABMAA TIOBeACHNUSA HA BoAe:
Kynancs Toabko B paspeluetitbix mectax. '
He KynavicA B 0AMHOUKY B HE3HAKOMOM MecTe.
He 3anabiBat 3a ByiKH.
- Tlonbayiics HaayBHbIM MaTpacom (KpYrom) ToAbKO TIOA TIPHCMOTPOM BIPOCABIX.
QDepxuch TOBAVKE K Bepery, HTOBbL B AHOEOI MOMEHT MOXKHO BbIAO KOCHYTHCA
HOTAMW AHa.
Hukotaa He 30BM HA TIOMOLLY B LIYTKY — B APYTOW pa3, KOTAA TIOMOLLb ARHCTBH—
TeAbHO TIOHAAOBHTCSA, BCE TIOAYMALOT, UTO Tbl OTIATH LUYTHLLb. |
e Waav B Bose. He oKyHaR Apy3eit CTOAOBOM W He CTABb MM TIOAHOXKM.

He CTOR Ha OGPLIBUCTOM 5eperTy MAM HA Kpato TIpH4aAd.
Ecavt Tol tie yMeelu TIAGBATb, He BpoCAiica HA TIOMOLLD.
Eca¥ KTO=To ToHeT — EpoCh ¢

~ MaTpack T030BH BIPOCALIX L





