
Паспорт муниципальной инновационной площадки

1.  Юридическое название организации
(учреждения)

Муниципальное автономное
дошкольное
образовательное учреждение
детский сад    № 1 "Сказка"

2.  Сокращенное название организации
(учреждения)

МАДОУ№1

3.  Юридический адрес, телефон 353860, Краснодарский
край, г.Приморско-Ахтарск,
улица Братская 67, ул.
Ленина 46.

4.  Телефон, факс, е-mail 8(86143) 3-14-45.

madouv_skazka1@mail.ru

5.  Официальный сайт в сети интернет http://madou1.pr-edu.ru

6.  ФИО руководителя Сербина Елена Евгеньевна

7.  Научный руководитель (если есть).
Научная степень, звание

8.  Авторы представляемого опыта
(коллектив авторов)

Толстикова А.С. Серик И.В.
Попова Е.А. Юранова В.В.
Герасименко А.Ю. Брилева
Н.В.  Хомякова О.С.
Кошман Н.А.

9.  Наименование инновационного
продукта (тема)

Инновационная площадка по
теме: «Песочная терапия как
инновационная технология и
эффективный метод
коррекции эмоционально-
волевой сферы и развития
творческих способностей
детей старшего дошкольного
возраста в условиях ДОУ»

10. Основная идея (идеи) деятельности
муниципальной инновационной

Идея инновационной
площадки заключается в

mailto:madouv_skazka1@mail.ru
http://madou1.pr-edu.ru/


площадки том, чтобы показать, как с
помощью песочной терапии
можно решать трудности в
процессе обучения,
воспитания, адаптации в
социуме, развивать
творческие возможности ,
сохранить и укрепить
психическое здоровье.

11. Цель деятельности инновационной
площадки

Основной целью является
обеспечение социальной
успешности, сохранение и
укрепление психического
здоровья ребенка, развитие
творческих способностей,
через внедрение элементов
песочной терапии в
практику работы ДОУ.

12. Задачи деятельности 1.Познакомить детей с
особенностями, видами и
свойствами песка, с
техникой рисования на
песочном столе, работой в
песочнице.

2.Развивать тактильно-
кинетическую
чувствительность и мелкую
моторику рук;  формировать
у ребенка представления об
окружающем мире, снятие
эмоционального
напряжения, снижение
агрессии и тревожности,
воспитание чувства
успешности и уверенности в
себе;

3.Развивать умение
элементарного



самоконтроля и
саморегуляции своих
действий; коррекция
самооценки, преодоление
комплекса «плохого
художника», с помощью
композиций из песка при
помощи готовых фигурок;

4.Формировать детскую
самостоятельность и
инициативность;

 5.Развивать психические
процессы; зрительное
восприятие, память,
внимание, речь, творческое
мышление, воображение и
фантазию; совершенствовать
зрительно-
пространственную
ориентировку, речевые
возможности;

6. Обобщить педагогический
опыт и распространить его
среди коллег.

13. Нормативно-правовое обеспечение
инновационной деятельности

1.Приказ УО «Об
образовании инновационной
площадки МАДОУ №1 на
тему: ««Песочная терапия
как инновационная
технология и эффективный
метод коррекции
эмоционально-волевой
сферы и развития
творческих способностей
детей старшего дошкольного
возраста в условиях ДОУ»
2. Сертификат о присвоении
МАДОУ №1 статуса
инновационной площадки.



3. Приказ МАДОУ №1 «Об
организации инновационной
площадки на тему:
«Песочная терапия как
инновационная технология и
эффективный метод
коррекции эмоционально-
волевой сферы и развития
творческих способностей
детей старшего дошкольного
возраста в условиях ДОУ»
4. Паспорт муниципальной
инновационной площадки .
5. План работы
муниципальной
инновационной площадки на
2023-2026 учебный год.

14. Обоснование её значимости для
решения задач государственной
политики в сфере образования,
развития системы образования
Краснодарского края

В России песочная терапия
получила распространение
сравнительно недавно,
однако уже зарекомендовала
себя как эффективный
практический метод в
педагогике. Однако
законченная концепция еще
не сформулирована, что
позволяет внести свой
неповторимый вклад в
распространения и
осмысление этого чудесного
метода. Таким образом, в
современной педагогической
науке метод песочных игр
используется как игровой
процесс в развивающей,
образовательной
деятельности и является
прекрасным игровым
методом и инновационной
технологией.

15. Новизна (инновационность) Внедрение песочной терапии
в традиционную
образовательную



организованную
деятельность, дает большой
воспитательный и
образовательный эффект,
нежели стандартные формы
обучения. Новизна опыта
заключается в
комбинировании элементов
известных методик, приемов
и технологий песочной
терапии, направленных на
всестороннее развитие как в
непосредственно
образовательной
деятельности, так и в
свободной деятельности
детей.

16. Предполагаемая практическая
значимость

Использование средств
песочной терапии повышает
уровень психологического
здоровья дошкольников:
снижается тревожность,
агрессивность, истеричность;
приходит в норму
двигательная активность;
улучшается
работоспособность; снятие
страхов, замкнутости.

17. Задачи деятельности на 2023- 2024
учебный год

1.Повысить уровень знаний
педагогов по данной теме
путём изучения
необходимой литературы и
обучения на курсах
повышения квалификации.
2.Изучить сущность и
содержание понятия
«песочная терапия» и ее
влияние на развитие детей
дошкольного возраста.
3.Создать необходимую
развивающую среду.
4.Рассмотреть основные
песочные игры,
используемые в дошкольной
образовательной
организации.



5.Развивать мелкую
моторику пальцев рук
ребёнка, их тактильные
ощущения посредством
определённых игровых
упражнений.
6.Научить соотносить игры с
реальной жизнью,
осмыслить происходящее,
находить, способы решения
проблемных ситуаций.
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