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	Возрастные группы
	Дни недели

	
	Понедельник 
	Вторник 
	Среда 
	Четверг 
	Пятница 

	1 смешанная  ранняя группа «Гномики»
	Рисование
 9.00-9.10
2 половина дня
Конструирование 15.30-15.40

	Музыкальное развитие 
9.00-9.10 
2 половина дня
Речевое развитие
15.30-15.40
	Окружающий мир/мир природы 9.00- .910
2 половина дня
Физическое развитие в группе 
15.30-15.40
	Ознакомление с художественной литературой
 9.20-9.30
2 половина дня
Музыкальное развитие 15.30-15.40
	Лепка/Аппликация 9.00-9.10
2 половина дня
Физическое развитие в группе
15.30-15.40

	2 смешанная ранняя группа «Солнышко»
	Рисование 
9.00-9.10
2 половина дня
Конструирование 15.30-15.40

	Речевое развитие
9.00-9.10
2 половина дня
Музыкальное развитие
15.30-15.40
	Окружающий мир/мир природы 9.00- .910
2 половина дня
Физическое развитие в группе 
15.30-15.40
	Музыкальное развитие 9.00-9.10 2 половина дня
Ознакомление с художественной литературой 
15.30-15.40
	Лепка/Аппликация
9.00-9.10
2 половина дня
Физическое развитие в группе
15.30-15.40

	1, 2 младшая группа «Лучики»






	Лепка /Аппликация
 9.00-9.15 
2 половина дня
Физическое развитие   в группе 
15.30-15.45
	Музыкальное развитие 9.00-9.15
Перерыв 10 мин.
Речевое развитие 
9.25-9.40

	Математическое развитие 9.00-9.15
Перерыв 10 мин.
Социальное развитие/Мир природы 9.25-9.40
2 половина дня Физкультура в группе 15.30-15.45
	Музыкальное развитие 9.00-9.15 
Перерыв 10мин.
Конструирование 9.25-9.40





	Ознакомление с художественной литературой
 9.00-9.15
Перерыв 10 мин.
Рисование
Физическое развитие  на прогулке (при благоприятных метеорологических условиях)

	2, 2 младшая группа «Земляничка»
	Лепка /Аппликация
 9.00-9.15 
Перерыв 10 мин.
Речевое развитие 
9.25-9.40
2 половина дня
Физическое развитие   в группе 
15.30-15.45
	Социальное развитие/Мир природы 9.00-9.15
Перерыв 10 мин.
Музыкальное развитие 
9.25-9.40 
	Математическое развитие 9.00-9.15 
Перерыв 10 мин.
Конструирование 
 9.25-9.40
2 половина дня Физическое развитие в группе 15.30-15.45
	Ознакомление с художественной литературой
 9.00-09.15
Перерыв 10 мин.
Музыкальное развитие 9.25-9.40
	Рисование
 9.00-9.15
Физическое развитие  на прогулке (при благоприятных метеорологических условиях)

	1 средняя группа «Лапушки»
	Рисование 
9.00-9.20
Перерыв 10 мин.
Музыкальное развитие 9.30-9.50
	Речевое развитие 9.00-9.20
Перерыв 10 мин.
Физическое развитие 9.30-9.50

	Математическое развитие 9.00-9.20
Перерыв 10 мин. 
Музыкальное развитие 
 9.30-9.50

	Лепка /аппликация
9.00-9.20
Перерыв 10 мин Физическое развитие 
9.30-9.50 
2 половина дня 
Ознакомление с художественной литературой
15.30-15.50

	Социальный мир /мир природы 
9.00-9.20
Перерыв 10 мин.
Конструирование /ручной труд 
9.30-9.50
Физическое развитие  на прогулке (при благоприятных метеорологических условиях)

	2 средняя группа «Неваляшки»








	Музыкальное развитие 
9.00-9.20
Перерыв 10 мин.
Рисование 
9.30-9.50





	Физическое развитие 
9.00-9.20
Перерыв 10 мин
Речевое развитие 9.30-9.50

	Музыкальное развитие 
9.00-9.20
Перерыв 10 мин.
Математическое развитие
9.30-9.50




	Физическое развитие 9.00-9.20
Перерыв 10 мин.
Лепка /аппликация 
9.30-9.50
2 половина дня Ознакомление с художественной литературой
15.30-15.50




	Социальный мир /мир природы
9.00-9.20
Перерыв
10 мин.
Конструирование /ручной труд 9.30-9.50  
Физическое развитие  на прогулке (при благоприятных метеорологических условиях)

	1 старшая группа «Колокольчик»
	Лепка 9.00-9.25
Перерыв 
Физическое  развитие 
10.10-10.35






	Речевое развитие 9.00-9.25
Перерыв 10 мин.
Социальный мир/мир природы
9.35-10.00
Перерыв 
Музыкальное развитие 
10.30-10.55

	Математическое развитие 9.00-9.25 
Физическое  развитие 10.10-10.35
Перерыв 10мин.
Конструирование/ручной труд
10.45-11.10



	Ознакомление с художественной литературой/обучение грамоте 9.00-9.25
Перерыв 10 мин. 
Аппликация
 9.35-10.00 
Перерыв 
Музыкальное развитие 10.30-10.55

	Рисование 
9.00-9.25
Физическое развитие  на прогулке (при благоприятных метеорологических условиях) 




	 2 старшая группа «Семицветик»









	Лепка 9.00-9.25
Перерыв 
Музыкальное развитие 
10.25-10.50









	Речевое развитие 9.00-9.25
Перерыв 10 мин. Социальный мир/мир природы
9.35-10.00
Перерыв 
Физическое развитие 
10.25-10.50

	Математическое развитие 9.00-9.25
Перерыв 10 мин. Конструирование/ручной труд
9.35-10.00
Перерыв 
Музыкальное развитие 
10.25-10.50


	Ознакомление с художественной литературой/обучение грамоте 
9.00-9.25
Перерыв 10 мин.
Аппликация 
9.35-10.00
Перерыв 
Физическое развитие
10.25-10.50 
	Рисование 
9.00-9.25
Физическое развитие  на прогулке (при благоприятных метеорологических условиях) 





	1 подготовительная группа «Капелька»
	Математика
 9.00-9.30
Перерыв 10 мин.
Лепка 
9.40-10.10
Самостоятельная деятельность
Физическое  развитие
11.25-11.55

	Речевое развитие 9.00-9.30
Перерыв 10 мин.
Социальный мир /мир природы 9.40-10.10
Самостоятельная деятельность
Музыкальное развитие 
11.50 – 12.20
	Математическое развитие 9.00-9.30
Перерыв 10 мин.
9.40-10.10
Самостоятельная деятельность
Физическое  развитие
11.25-11.55
2 половина дня
Конструирование/ ручной труд
15.30-16.00

	Речевое развитие (обучение грамоте)
9.00-9.30
Перерыв 10 мин.
Аппликация 
9.40-10.10
Самостоятельная деятельность
Музыкальное развитие 
11.50 – 12.20
	Рисование 
9.00-9.30
Физическое развитие  на прогулке (при благоприятных метеорологических условиях) 
2 половина дня
Ознакомление с художественной литературой
15.30-16.00

	2 подготовительная группа «Пчелка»








	Социальный мир /Мир природы
9.00-9.30
Перерыв 10 мин.
Конструирование / Ручной труд 
9.40-10.10
Самостоятельная деятельность
Музыкальное
развитие
12.05-12.35
	Обучение грамоте 9.00-9.30
Перерыв 10 мин. Лепка
9.40-10.10
Самостоятельная деятельность
Физическое
развитие 
12.05-12.35
	Математическое развитие 9.00-9.30 Перерыв 10 мин.
Рисование  9.40-10.10
Самостоятельная деятельность
Музыкальное
развитие
12.05-12.35
	Аппликация
9.00-9.30
Перерыв 10 мин.
Речевое развитие 9.40- 10.10
Физическое развитие  на прогулке (при благоприятных метеорологических условиях)
	Ознакомление с художественной литературой
9.00-9.30
Перерыв 
Физическое
развитие 
11.00-11.30

	Младшая санаторная группа «Ягодка»
	Физическое развитие 9.00-9.15
Перерыв 10 мин.
Лепка /Аппликация
9.25-9.40

	Речевое развитие 
9.00-9.15
Перерыв   Музыкальное развитие 
9.30-9.45
2 половина дня
Рисование
15.30- 15.45
	Математическое развитие
9.00-9.15
Перерыв 10 мин.
Мир природы/ Социальный мир 9.25-9.40
Физическое развитие  на прогулке (при благоприятных метеорологических условиях)
	Конструирование 9.00-9.15
Перерыв 
Музыкальное развитие 
9.30-9.45

	Физическое развитие  
9.00-9.15
Перерыв 10 мин.
Ознакомление с художественной литературой
 9.00-9.15


	Старшая санаторная группа «Мотылёк»







	Социальный мир/ мир природы 9.00-9.25
Перерыв 10 мин. Физическое развитие 
9.35-10.00 
Перерыв 10 мин.
Лепка 10.10-10.45


	Речевое развитие 9.00-9.25
Перерыв
Музыкальное  развитие 
9.55-10.20 
Перерыв 10 мин.
Конструирование / Ручной труд 10.30-10.55  
	Математическое развитие 9.00-9.25 Перерыв 10 мин.
Физическое развитие
9.35-10.00
Перерыв10 мин.
Аппликация
10.30-10.55
	Ознакомление с художественной  литературой /обучение грамоте 
9.00-9.25
Перерыв 
Музыкальное развитие
9.55-10.20
	Рисование
9.00-9.25
Перерыв 10 мин.
9.35-10.00
Физическое развитие  на прогулке (при благоприятных метеорологических условиях)

	  Средняя логопедическая  группа «Буратино»










	Логопедическое
(Рисование)
 9.00-9.40. (1 и 2 под. гр.)
Перерыв 10 мин.
Музыкальное развитие
 10.00-10.15

	Логопедическое (Речевое развитие/ Ознакомление с художественной литературой)
9.00-9.40 (1 и 2 под. гр.) Перерыв 10 мин. 
Физическое развитие 
10.00-10.15
2 половина дня
Логоритмика
15.55 – 16.10	
(1 раз в 2 недели)                                                                                                                                                                                                                                
	Логопедическое (Математическое развитие)
9.00-9.40 (1 и 2 под. гр.) 
Перерыв 10 мин.
Музыкальное развитие
10.00-10.15 


	Логопедическое (Социальный мир /мир природы)
9.00-9.40 (1 и 2 под. гр.) 
Перерыв 10 мин.
Конструирование /ручной труд 
10.00-10.15
Физическое развитие  на прогулке (при благоприятных метеорологических условиях)
	Занятия с психологом (Лепка /аппликация)
 9.00-9.40 (1 и 2 под. гр.) 
Перерыв 10мин.
Физическое развитие 
10.00-10.15


 

	 Старшая логопедическая
группа
«Ромашка» 



	Занятия с психологом (Рисование) 
 9.00 – 10.00 (1 и 2 подгр.)
Самостоятельная деятельность
Музыкальное развитие 
11.35-11.55
	Логопедическое (Математическое развитие)9.00-10.00(1 и 2 подгр.)
Самостоятельная деятельность Физическое развитие 
11.00-11.20
2 половина дня 
Логоритмика
15.30 – 16.00	
(1 раз в 2 недели)
	Логопедическое (Речевое развитие/чтение художественной литературы) (1 и 2 подгр.)
9.00-10.00 
Перерыв 
Музыкальное развитие
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	Логопедическое (Познавательное)
9.00-10.00 (1 и 2 подгр.)
Самостоятельная деятельность
Физическое развитие 
11.00-11.20
2 половина дня
Конструирование 15.30.-16.00

	Логопедическое
(Лепка/Аппликация )9.00-9.20 
Физическое развитие  на прогулке (при благоприятных метеорологических условиях)


	 Подготовительная логопедическая группа «Звездочка» 
	Логопедическое (Рисование)  
9.00-10.10 (1 и 2 под. гр.)
Самостоятельная деятельность
Физическое развитие 10.45-11.15
	Занятия с психологом (Математика)
9.00-10.10 (1 и 2 под. гр.)
Перерыв 
Музыкальное развитие 
11.10-11-40 
2 половина дня
Логопедическое/ Конструирование/
Ручной труд 
15.30-16.40

	Логопедическое (Речевое развитие. /Чтение художественной литературы)
 9.00-10.10 (1 и 2 под. гр.)
Самостоятельная деятельность
Физическое развитие 10.45-11.15
2 половина дня / Логоритмика
15.30-16.00
	Логопедическое (Математика)
9.00-10.10 (1 и 2 под. гр.)
Музыкальное развитие 
 11.10-11.40
2 половина дня
Социальный мир / Мир природы
15.30-16.10
	 (Лепка/ Аппликация) 
 9.00-10.10. (1 и 2 под. гр.)
Физическое развитие  на прогулке (при благоприятных метеорологических условиях)
2 половина дня
Логопедическое
15.30-16.10

	

 Старшая группа ОДА «Радуга»
	Лепка 9.00-9.25
Перерыв 
Музыкальное развитие 
11.00-11.25
	Речевое развитие 9.00-9.25
Перерыв 10 мин. Социальный мир/мир природы
9.35-10.00
Самостоятельная деятельность
Физическое развитие 
11.30-11.55
	Математическое развитие 9.00-9.25
Перерыв 10 мин. Конструирование/ручной труд
9.35-10.00
Самостоятельная деятельность 
Музыкальное развитие 
11.00-11.25
	Аппликация 
9.00-9.25
Перерыв 10 мин.
Ознакомление с художественной литературой/обучение грамоте 
9.35-9.55
Физическое развитие  на прогулке (при благоприятных метеорологических условиях)
	Рисование 
9.00-9.25
Перерыв 
Физическое развитие 
10.25-10.50



